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Приготовилась весна 
                                                    Быть. 
Приготовилась листва 
                                                   Жить. 
Приготовился цвести 
                                                    Сад. 
А звезда… 
                  Звезда всегда – 
                                                    Над. 

 
 
 

Читайте! Спрашивайте!  
Будьте любознательными и активными!  
Официальный сайт: http://sosn-detdom.ucoz.ru/, 

Контактный телефон: 8 (39131) 2-11-48, E-mail: sdet24@mail.ru,  
Адрес: 662500 Красноярский край, г. Сосновоборск, ул. 9 Пятилетки, д.13

 



Название этих Игр – «Спартиан-
ские» – связано не с древнегрече-
ским городом Спарта, а со сло-
вом «СПАРТ» («SpArt»), которое 
придумано автором программы 
этих Игр профессором В.И. Сто-
ляровым. 
Это слово расшифровывается 
двояко:  
1) как сокращение, составленное 
из первых букв русских слов: «Со-
ревнова-
ние Поклонников Активного Разн
остороннего Творчества»;  
2) как производное от английских 
слов: «Spirituality» – «духов-
ность, «Sport» – спорт и «Art» – 
искусство. 
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Спартианские игры. 

15 и 16 февраля в г. Железногорске  прошел От-
крытый Фестиваль XV СпАртианских игр среди детей и 
молодежи, посвященный Всемирной зимней Универ-
сиаде – 2019. Главный девиз спартианского движения: 
«Стань спартианцем – 
всесторонне развитой 
личностью и патриотом 

своей Родины!». В фестивале участвовало 
12 команд из города Железногорска,  
Сосновоборска, поселка Подгорный и ко-

манды Детских 
домов края.  

Подго-
товка началась 
задолго до 
старта игр. 
Каждая коман-
да представля-

ла выбранную ей страну. Наши ребята 
были из Тайланда. Учитывая критерии, 
изучили обычаи и историю страны, вы-
дающихся спортсменов, даже фразы на 
тайском языке. Ребята, несмотря на мо-
роз, тренировались и на коньках, и на 
лыжах. Особенно интересно был постав-
лен танец, который исполняли на коньках 
под заданную музыку с атрибутами: гимна-
стическими лентами и шумовыми инструмента-
ми. Выступления команд были яркими, интерес-
ными, зажигательными! При подведении итогов 
прошла традиционная акция «От всей души», в 
которой команды – участницы обменялись суве-
нирами, сделанными своими руками. Почетный 
гость мероприятия Павел Ростовцев - российский 
биатлонист, политик, трёхкратный чемпион мира, 
серебряный призёр Олимпийских игр. 

На следующий день на стадионе «Труд» 
прошел II этап «Спарт – Олимп» - спортивная 
программа. Погода стояла морозная, но настроение у участников спортивных команд 
было приподнятое! Спортивная музыка, улыбки и приветствия ребят создавали прекрас-
ную атмосферу на стадионе!  
Каждая команда проходила этапы по своим маршрутным листам - двойной шорт-трек, 
биатлонбол, керлинг-спринт. А в завершении – отдых «На привале» с горячим чаем и          
солдатской кашей!  



Стоим мы на посту, повзвод-
но и поротно. 
Бессмертны, как огонь.  
Спокойны, как гранит. 
Мы — армия страны.  
Мы — армия народа. 
Великий подвиг наш история 
хранит. 

23 февраля в нашей стране отмечается 
День воинской славы России — День 
защитника Отечества. Эта дата уста-
новлена Федеральным законом «О 
днях воинской славы и памятных датах 
России» 
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          Во время церемонии закрытия Спартианских игр каждая команда получила вымпе-
лы, благодарственные письма и каждый участник был награжден медалями!  

Наши ребята по итогам первого дня заняли II место, за спортивные состязания III 
место, по итогам двух дней II место! 

Но самая главная награда участнику спартианского движения – это его собственная 
победа над собой, гордость за преодоление своих слабостей и недостатков. Впереди но-
вые испытания! И мы готовы к их преодолению!  

Мы говорим огромное спасибо команде и тем, 
кто помогал 
ребятам во 
время вы-
ступления на 
творческом 
конкурсе: 
Максим П., 
Виктория С., 

Ирина П., Тимофей М., Михаил С., Данил С., 
Игорь В., Ульяна Л., Софья С., Вениамин Л. 

Также благодарим Гилеву Марину Александровну и Лиц Елену Владимировну за 
подготовку команды к Спартианским играм.  
 
Какое красивое слово – «Мужчина»!  

 23 февраля в нашей стране отмечает-
ся День воинской славы России — День защит-
ника Отечества. В этот день наши ребята и жен-
ская половина коллектива поздравляет мальчиков 
и мужчин с праздником. Ребятам  дошкольного 
возраста еще трудно осознать всю глубину этого 
праздника, но на занятиях они уже знакомились с 

тем, какие 

рода войск существуют, чем они от-
личаются друг от друга, а также чем 
они, еще такие маленькие важны и 
полезны, как мужчины. Малыши 

приня-
ли уча-
стие в 

«Веселых стартах», где показали свою лов-
кость, сноровку, выносливость, а помогали им 
преодолевать препятствия и отвечать на воен-
ные вопросы мужчины нашего коллектива. Как 
известно, день солдата начинается с зарядки. Под веселую музыку, упражнения выпол-
няли все. Уже традиционно, после праздника, мальчикам вручаются сладкие подарки, а 
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мужчины получили презент от всего женского коллектива, в виде коллажа с поздравле-
ниями.  

 Старшие ребята под предводительством Михаила из 
БФ «Поддержка» и его команды осуществили марш – бро-
сок на о.Татышев. Три часа, разделившись на две  
команды «Десантники» и «Спецназ», они преодолевали 
различные препятствия, боролись на бревне с мешками, 
покоряли тренажеры, перетягивали канат. Ребята прибе-
жали уставшие, но довольные, что преодолели не столько 
препятствия, сколько себя. Перед стартом Михаил сказал 
очень верные слова: «Мужчины сейчас вынуждены остав-
лять семью и уезжать на заработки, многие пьют и прини-

мают наркотики, но они очень нужны своей семье, чтобы показывать пример МУЖЧИ-
НЫ, ОТЦА, МУЖА».  

23 февраля наши воспитанники посетили аллею славы, а воспитатели рассказали 
малышам о Мемориале славы.  Бронированные красавцы - Т-62, Т-64БВ и Т-72М уже дав-
но известны ребятам. Памятник солдату посвящен всем воинам, когда-либо защищавшим 
нашу Родину, и  изготовлен за счёт воинов чеченцев и афганцев. Высота бронзовой фи-
гуры составит 2,5 метра.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Международный женский день! 

Не успели отойти от поздравления мужчин, как наступил самый весенний праздник 
прекрасной половины человечества – 8 Марта! 
Накануне праздника в музыкальном зале собра-
лись воспитанники и сотрудники детского до-
ма, чтобы принять участие в конкурсе «А ну - 
ка, девочки»! Вместе мы прошли путь от ма-
ленькой девочки до бабушки и попытались по-
нять, какие трудности могут встретиться на пу-
ти. Вместе с воспитателями учились надевать 
на маленького ребенка памперс, пеленать, кор-
мить с ложечки. Каждая девочка в душе – мод-
ница, вот и получили наши крохи возможность принаредиться и пройти по подиуму под 
восторженные взгляды мальчишек.  
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Конечно, вырастут наши девочки и научатся вести хозяйство, ухаживать за детьми 

и при этом оставаться красавицами, но сейчас хочется, чтобы мальчики, юноши и муж-
чины были к нам внимательными, чуткими, готовыми помочь в трудную минуту.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Живем по-настоящему. 

С 27 февраля 2019 г по 02 марта 2019 г. воспитан-
ники и выпускники детских домов Красноярского края 
по итогам представленных и защищенных 29 января 
2019 года в МВДЦ «Сибирь» социальных и обществен-
но значимых проектов продолжили участие в Фестивале 
социальных проектов «Живем  по – настоящему» под 
руководством руководителя проекта, программного ди-
ректора АНО «Новые технологии развития» Алениной 
Надежды Владимировны в г. Москва.  

Программа «Живем по-настоящему» проводится с 
2015 года при поддержке «МегаФона». Она успела охва-
тить 20 регионов России. Ее цель – адаптировать детей-
сирот к самостоятельной жизни, обучить их навыкам 
социального проектирования и помочь приобрести опыт решения важнейших социаль-
ных задач.  

В рамках Фестиваля сотни подростков и молодых людей вместе с наставниками 
представили результаты своих социальных проектов в сфере экологии, спорта, помощи 
пожилым людям и обустройства территорий.   

В данном Фестивале приняли участие 170 человек из Красноярского края, Новго-
родской области, Ленинградской области, Республики Карелии, Псковской области, 
Тамбовской области, Челябинской области, г. Липецка и других регионов России. 
  28 февраля 2019 в первой половине дня участники Фестиваля побывали на тренин-
ге по оценке проекта самими участниками «Фото-голос»  или как проект изменил меня? 
организованный Татьяной Викторовной Илясовой, исполнительным директором АНО 
«Центр социальных проектов», ведущим психологом ТОГБУ «Центр ради будущего». 
Где ребятам с помощью оригинальных замыслов представили достопримечательность 
своего края, областей, города, а также с помощью мобильных телефонов представили 
фото, где необходимо было передать эмоции по изменению и переоценки каждого участ-
ника всей команды.  

Участники Федерального проекта «Живем по-настоящему» 28 февраля 2019 года 
во второй половине дня, посетили головной офис компании «МегаФон» в г. Москва.  



№10 февраль 2019г 
 

150 самых активных ребят пообщались с топ-менеджерами и познакомились с продукта-
ми компании, погрузились в рабочую атмосферу, послушали в «прямом эфире», как про-

исходит консультация клиентов 
компании.    

Специалисты HR провели 
для ребят практическое занятие 
по определению типа личности, 
по итогам которого они опреде-
лили привлекательные для них 
направления в будущей профес-
сиональной деятельности. 
Ребята из разных регионов Рос-
сии получили возможность при-
нять участие в деловой игре, а 

также задать интересные вопросы генеральному директору компании «МегаФон» Г. 
Вермишян.  
 01 марта 2019 года в зале пленарного совещания Общественной палаты Российской 
Федерации прошел итоговый межрегиональный форум социально значимых проектов 
«Живем по-настоящему», организованный АНО «Новые технологии разви-
тия» и Комиссией ОП РФ по поддержке молодежных инициатив при поддержке компа-
нии «МегаФон», трансляция форума проходила в «Прямой линии» (www.oprf.ru). 

Открыла фестиваль, руководитель проекта «Живем по-настоящему» Аленина На-
дежда Владимировна. Приветственное слово Председателя Государственной Думы РФ 
Ольги Николаевны Епифановой зачитала Аленина Надежда Владимировна программный 
директор АНО «Новые технологии развития»: «Искренне рада, что ваш проект успешно 
развивается и находит все новых и новых сторонников. Ваше стремление к созиданию и 
творчеству вызывает огромное уважение». 

«Дерзайте, воплощайте самые смелые и добрые замыслы в жизни, стремитесь из-
менить окружающий мир и сделать его лучше. Верю, что все вам по силам. Главное — 
никогда не сдаваться и верить в себя. Именно так формируется характер и только так 
можно добиться своей цели и успеха», — обратилась к ребятам Епифанова. 

Участники фестиваля — проектные команды из Красноярского края, Новгородской 
области, Ленинградской области, Республики Карелии, Псковской области, Тамбовской 
области и г. Липецка — поделились опытом реализации своих социально значимых и 
благотворительных проектов,  рассказали об уроках, которые вынесли, обучаясь техно-
логии социального проектирования.  

Модератором данного фестиваля была, кандидат психологических наук, советник 
руководителя аппарата Общественной палаты Российской Федерации, Президент фонда 
«Мое поколение», эксперт общественной программы «Детство»  Ирина Владимировна 
Агличева. 

По результатам фестиваля были отмечены работы ребят и их руководителей - бла-
годарственными письмами, памятными подарками. Все участники фестиваля получили 
«Сборник социальных проектов 2018-2019», включающий педагогические эссе руково-
дителей команд и паспорта реализованных проектов, фотографии, статьи экспертов и 
партнеров. 

 



№10 февраль 2019г 
 
Проект «Живем по-настоящему» действительно повысил шансы детей, живущих 

без поддержки родителей, на успешное будущее, помог самостоятельно находить спосо-
бы решения настоящих «жизненных» задач, дал шанс поверить в свои силы и возможно-
сти. 

На этом деятельность участников социального проекта «Живем по-настоящему» не 
заканчивается. Команды готовы подать заявки на участие в грантовом конкурсе, где не-
обходимо представить идею на развитие социальной среды.  
 
Семинар с преподавателями КГПУ им. В.П.Астафьева. 

               25 февраля в КГКУ «Сосновоборский детский 
дом» прошла встреча с коллегами  - преподавателями 
КГПУ им. В.П.Астафьева Ириной Георгиевной Озерец и 
Сергеем Александровичем Вахрушевым. Сергей Алек-
сандрович уже ранее представлял нашим педагогам инте-
ресный полезный опыт использования в работе с детьми 
технологии решения изобретательских задач (ТРИЗ). В 
этот раз наш коллега провёл практический семинар  по 

использованию в педагогической деятельности метода «Мозговой штурм».                               
          Расширяя знания педагогов, он акцентировал наше внимание на основных идеях 

метода, условиях его эффективного использования на практи-
ке. Попрактиковаться в использова-
нии принципа «отделения процесса 
генерации идей от процесса их 
оценки» Сергей Александрович 
предложил через непосредственное 
решение задач, разделив педагогов 
на две команды и предоставив нам 
возможность побыть как в роли «ге-
нераторов», так и в роли «экспер-

тов».  Решение задач вызвало у педагогов неподдельный интерес, погрузило в ситуацию 
творческого поиска решений и позволило на практике ощутить его эффективность через 
найденные нестандартные решения. На наш взгляд,  такой взаимообмен опытом, наше 
сотрудничество с коллегами позволяет по-новому взглянуть на известные педагогиче-
ские методы и технологии,  увидеть возможности их применения на практике. Воспитан-
ники также принимали участие в отдельном семинаре. Ирина П. поделилась своими впе-
чатлениями: «25.02.2019 к нам в гости приезжали девушки-студентки из педагогического 
университета - Батина Алина и Каданцева Настя. Они рассказа-
ли, что учатся на 3 курсе на факультете иностранных языков, 
мы познакомились. Они расспрашивали нас, чем мы любим за-
ниматься в свободное время.Мы общались, они рассказывали о 
себе, а мы – о себе. Время пролетело незаметно. Тема занятия 
называлась «Что для нас счастье?». Мне было интересно об-
щаться со своими почти ровесниками, узнать, что счастье не 
только в деньгах или в чем-то еще, а в том, что рядом есть 
близкие люди. В них тоже есть счастье, нужно ценить то, что у 
тебя есть рядом!» 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


