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Осень, осень, погоди! 
И с дождями не спеши, 

Дай еще нам лета, 
Солнышка и света.  

 
Читайте! Спрашивайте!  

Будьте любознательными и активными!  
 

Официальный сайт: http://sosn-detdom.ucoz.ru/, 
Контактный телефон: 8 (39131) 2-11-48, E-mail: sdet24@mail.ru,  

Адрес: 662500 Красноярский край, г. Сосновоборск, ул. 9 Пятилетки, д.13
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Дары осени. 

 Закончилось лето. Как не печально. Началась новая по-
ра, в которой мы подводим итоги летнего отдыха, гуляем по 
аллеям, раскрашенным в 
разные цвета, где под но-
гами шуршит опавшая ли-
ства. А самое приятное – 
сбор урожая, заготовки 
варенья и соленье. Вот и 
мы, уже традиционно, 
проводим в сентябре 

праздник, по- другому его не назовешь, «Дары осе-
ни».  
В красочно оформленный зал ребята и воспитатели прино-

сили поделки из природных ма-
териалов, заготовки, сделанные 
руками сотрудников. Многие 
ребятишки никогда не видели 
кабачок, из которого делают ик-
ру, а то, что варенье может быть 
из ранеток, ягод, тыквы, для не-
которых стало открытием. Так 
как это была не просто выстав-
ка, а дегустация, то вооружив-
шись вилками и хлебом, ребята  и сотрудники отправились 

снимать пробу, до этого уточнив, чем отличается дегуста-
ция, от переедания, чтобы не заболели животы. Пританцо-
вывая под веселую музыку, пробовали и нахваливали тех, 

кто принес эти «вкусняш-
ки», как назвали их ребята. 

 А какие были инте-
ресные поделки! Самые 
маленькие воспитанники 
также не остались в сторо-
не. Из листьев деревьев 
они сделали миниатюрные 
машинки, поделки из ши-
шек, перца, картофеля. Первая семья из тыквы сделала 

«Графиню Фон Понпомпадур», из кабачка «Ёмобиль». В пятой семье Николай из кабач-
ка сделал Миньона, проявив творчество и фантазию. Специалисты также не остались в 
стороне и оформили свой стол, где красовалась «Мадам Тыковка» и от мастериц с кухни 
стоял парусник из кабачка. Стол отличился тем, что можно было испить чай из иван-чая, 
попробовать ранетки двух сортов и разное варенье. 

Всегда тяжело раскачать себя и начать оформление поделок, кажется, все уже бы-
ло, но проводя выставку ежегодно, мы убеждаемся, что нет предела фантазии у наших  
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педагогов. Хочется сказать: «Какие у вас золотые руки! Как вы смогли организовать де-
тей, младших воспитателей, зарядить их своим азартом и приготовить такую красоту!»  
 
 
День здоровья. 

Теплый, немного ветреный сентябрьский денек. 
Как можно усидеть дома, если всю неделю шли дож-
ди? Собравшись вместе, дети и педагоги, мы отправи-
лись на лыжную базу «Снежинка», чтобы подышать 

свежим воздухом, при-
нять участие в сорев-
нованиях и насладить-
ся общением друг с 
другом. Каждой семье 
заранее необходимо было придумать спортивный кон-
курс. Начали мы с разминки, которую провела Марина 
Александровна. Под веселую музыку и дети, и взрослые 

с удовольствием выполняли танцевальные движения. 
Зарядившись хорошим настроением, приступили к со-
ревнованиям. От первой семьи организатором стал Ти-

мофей, который следил 
за четкостью и пра-
вильностью выполне-
ния заданий. С ребята-
ми из четвертой семьи 
мы побывали в спор-
тивном зоопарке, а воспитанники пятой семьи провели 
веселую эстафету, во время выполнения которой, мы 
звали солнце, так как погода начала портиться. И мы по-

бедили! Выглянуло солнышко! В это время начался командный забег по возрастам. Ре-
бята из последних сил добегали до финиша, но не сдавались! 
Наградой стало чаепитие и шоколадка для каждого. Грамоты 
получили все три семьи: 1-я за 
«Креативность», 2-я за «Ак-
тивность», а 5-я за «Спортив-
ный азарт».  

В этот же день на базе 
проходили соревнования «Бег 
на собачьих упряжках», по-
этому мы насладились еще и 

общением с четвероногими друзьями, а организаторы 
угостили всех чаем и конфетами. Уставшие, но довольные мы вернулись домой, где ре-
бят ждал вкусный обед.  
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Второй выездной тренинг «Живем по-настоящему». 
С 11.10.2018 по 14.10.2018  на базе пансионата «Сосно-

вый бор» в Ачинском районе прошёл второй выездной тре-
нинг по социальному проектированию в рамках межрегио-
нального проекта 
«Живём по-
настоящему». Воспи-
танниками КГКУ 
«Сосновоборский 
детский дом» был 
представлен проект 
«Старость в радость», 

который был направлен  на помощь старикам-
инвалидам проживающим в Пансионате «Свет-
лый» п. Березовка, на оказание внимания людям пожилого возраста 85, 90 лет, прожи-
вающих в г. Сосновоборск. 

Данный проект позволил ребятам понять важность и значимость их деятельности, 
проявленной в виде помощи и поддержки людям преклонного возраста, повысил их со-
циальную отзывчивость через включение  в волонтерскую деятельность, позволил про-
явить личностную позицию в социуме, дал возможность получить опыт самостоятельно-
го социального действия. 

 
Школа безопасности. 
           Красноярский краевой центр туризма и крае-

ведения с 14 по 18 ок-
тября 2018 года прово-
дил на базе отдыха 
«Салют» в городе Кан-
ске занятия краевой 
очно-заочной «Школы 
безопасности», органи-
зованные министерст-
вом образования края. 
Для участия в Школе 

приехали 108 учеников из различных районов Красноярского края. Программа Школы 
предусматривала проведение теоретических и практических занятий для обучающихся 

по отработке способов безопасного поведения при пожаре, ори-
ентирования на местности, нахождение азимута по компасу. 
В связи с вступлением закона о сортировке мусора, обучающиеся 
получили представление о том, на какие категории он делится и 
почему нельзя весь мусор хранить вместе. На занятиях по меди-
цине ребята узнали о правильном оказании первой помощи по-
страдавшему и безопасной его транспортировки. После практи-
ческих занятий ребята писали эссе на тему «Безопасность сего-
дня для меня это… ». 
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Тьюторы  проводили теоретические занятия и практиче-
ские тренировки, в ходе которых участники закрепляли 
полученные знания и совершенствовали свои навыки. Хо-
телось бы отметить Анатолия. Во время практических за-
нятий по медицине проявив силу и сноровку доставил по-
страдавшего к месту оказания первой помощи. Своими 
впечатлениями поделился  Ярослав С.: «Я научился мно-
гому, вязать туристические узлы, ориентироваться на ме-
стности по компасу. Было очень хорошо. Я люблю ШБ!». 
Вике. С больше всего запомнилось практическое занятие 
по сортировке мусора:  «Мы пошли через лес, затем, под-
нялись на гору, где у нас было задание разложить мусор в 

разные коробки: пластиковую тару в одну коробку, картонную в другую и т.д.».  
           Во время «школы» все ребята очень сдружились друг с другом, нашли новых дру-
зей и очень ждут следующей школы в апреле 2019 года. 

День учителя! 

        День учителя — профессиональный праздник 
школьных педагогов, но его отмечают не только те, 
кто сеет разумное и вечное, но и все учащиеся. Для 
них — это возможность устроить радостный день 
своим любимым педагогам. Как же появился празд-
ник, и почему он выпал именно на 5 октября? 

        В календаре СССР профессиональный праздник преподавателей появился в 1965 
году по Указу президиума Верховного Совета. Днем празднования было назначено пер-
вое воскресенье октября. В итоге учителя получили свой законный праздник, который 
ежегодно выпадал на выходной день. Всемирный День учителя отмечен 
в государственных календарях более чем в 100 странах. Официально ООН учредила 
праздник людей этой важной профессии в 1994 году. Выбор пал на 5 октября. Ежегодно 
праздник проходит под определенным лозунгом. Например, в 2013 году он звучал так: 
«Нам нужны учителя!». Таким призывом международное сообщество пыталось привлечь 
молодых людей в нужную профессию. Ведь не секрет, что заниматься педагогической 
деятельностью сейчас не так популярно, как в прошлом веке. Нехватка учителей — ост- 
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рая проблема не только в России, но и в других странах. Дефицит преподавателей в мире 
составляет более 5 миллионов. Если проблему оставить без внимания, то учить детей бу-
дет некому. 
       Наши воспитанники в этот праздничный день подготовили концертную программу 
для своих педагогов, ведь каждый сотрудник детского дома причастен к воспитанию и 
обучению ребят.  

       Открыли программу наши друзья, участники эстрад-
ной группы «Изумрудный город». После их выступления, 
свою программу начали на-
ши воспитанники. Ведущие 
Ирина и Виктория, а также 
их помощники – мальчишки 
сначала выразили в песне и 
стихах, как же сложно все 

время выполнять режимные моменты, учиться в школе, а так 
хочется гулять! Во время подготовки к мероприятию, ребята 

брали интервью у некоторых сотрудников детского до-
ма, затем смонтиро-
вали веселый фильм о 
жизни педагога. Так-
же, воспитатели ис-
полнили песню о том, 
что их жизнь посвя-
щена тому, чтобы 
сделать пребывание 

ребят в детском доме комфортным, приятным, а для этого они часто отводят на второй 
план свои семьи, личное время. Реши-
ли тогда воспитанники попробовать 
понять педагогов и сыграть в игру 
«Диалог глухих», ведь мы не всегда 
слышим друг друга. 

        Не забыли 
поздравить и 
вновь при-
бывших вос-
питателей, за-
дать им шу-
точные вопросы и подарить диплом «Молодого педагога» с по-
желаниями от воспитанников. 
        Подготовили ребята и концертную программу. Наши краса-
вицы исполнили «Чарльстон», а шумовой оркестр выступил с де-
бютным номером «Распрягайте, хлопцы, коней».  
        Традиционно педагогов поздравила директор детского дома 

Филькина С.В. и каждому сказала добрые, напутственные слова. Кульминацией празд-
ника стал флеш-моб воспитанников и сотрудников.  
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Подготовка к Зимней универсиаде. 

В октябре месяце нашим воспитанникам 
посчастливилось побывать на ряде мероприя-
тий, посвященных предстоящей Зимней уни-
версиады – 2019, которая пройдет в г. Красно-
ярске. С 2 по 7 октября 2018 года в Краснояр-
ске прошел студенческий хоккейный турнир 
Student Hockey Challenge среди мужских ко-
манд. В международном турнире приняли 
участие 8 мужских команд, а общее количест-
во спортсменов составило около 200 человек. 
В число участников турнира вошли победите-
ли Студенческих хоккейных лиг из России, 

США, Азии и стран Европы. Турнир Student Hockey 
Challenge проводится под эгидой Студенческой хоккейной ли-
ги России и Европейской университетской хоккейной лиги с 
2017 года. В этом году Красноярск впервые принял матчи ме-
ждународных студенческих соревнований по хоккею. Своими 
впечатлениями поделился Никита Ч.: «Я никогда не смотрел и 
не увлекался хоккеем, поэтому, когда мне предложили по-
ехать, я не очень обрадовался. Меня привлекло то, что на льду 
будут соревноваться команды из США и России. Матч был 
очень интересным, и я не заметил, как увлекся, тем более, что 
наша команда победила со счетом 6:4».  

В «Платинум Арена Красноярск» прошел III этап «Куб-
ка России — Ростелеком» по фигурному катанию на коньках. 
В соревнованиях приняли участие не менее 150 спортсменов. Они состязались 
в одиночном и парном катании, а также в танцах на льду. Данила С. отметил следующее: 
«Фигурное катание – это такой красивый вид спорта! Мне очень, очень понравилось вы-
ступление девочек – фигуристок. Они выполняли такие сложные прыжки, повороты и 
все это под красивую музыку».  

С 26 по 28 октября в Красноярске впервые проходили Всероссийские соревнования 
по шорт-треку среди студентов. Победители турнира могут 
войти в состав сборной, которая примет участие 
в Студенческих играх в Красноярске. По доброй традиции 
тестовых соревнований Зимней универсиады-2019, зрите-
лей в «Арене. Север» встречает гигантская U-Лайка — та-
лисман Студенческих игр. Витя П. рассказал про соревно-
вания следующее: «Вначале мне ничего не понравилось, 
очень долго не начинались соревнования. И вот конько-
бежцы вышли на лед. У них был забег на 1500 м. Во время 

забега, когда спортсмены начали набирать скорость, а это до 50 км/ч, то один участник 
толкнул другого и тот на большой скорости врезался в бортик арены. Хорошо, что он 
был из толстого поролона. Спортсмена, дисквалифицировали за такое поведение. Мне 
очень понравились соревнования, и я не заметил, как увлекся.  



Семья. 
Семья – это счастье, любовь и 
удача,  
Семья – это летом поездки на 
дачу.  
Семья – это праздник, семей-
ные даты,  
Подарки, покупки, приятные 
траты.  
Рождение детей, первый шаг, 
первый лепет,  
Мечты о хорошем, волнение и 
трепет.  
Семья – это труд, друг о друге 
забота,  
Семья – это много домашней 
работы.  
Семья – это важно!  
Семья – это сложно!  
Но счастливо жить одному 
невозможно!  
Всегда будьте вместе, любовь 
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Крепкая семья – крепкая держава! 

Вот что говорят толковые словари по поводу 
семейных традиций: «Семейные традиции — это 
обычные принятые в семье нормы, манеры пове-
дения, обычаи и взгляды, которые передаются из 
поколения в поколение». 

Традиции, в отличие от обычаев, обращены 
к духовному миру человека. Например, традици-
онная вежливость предписывает людям обычай 
приветствовать встретившегося на улице знакомо-
го человека. Во многих российских деревнях и сё-
лах и сегодня на улице приветствуют любого 
встречного человека, знакомого и незнакомого. А 
традиционное гостеприимство предписывает уса-
живать гостя за стол и угощать его «чем Бог по-
слал». То есть всей имеющейся в доме пищей. 
Благодаря традициям, обычаям и обрядам один 
народ наиболее всего и отличается от другого. В 
семьях очень любят традиционные русские празд-
ники: Рождество Христово, Великую пасху, 
праздник Ивана Купала. Знать историю своей се-
мьи, соблюдать традиции своего народа. Это дос-

тойное занятие. 
24 октября в нашем 
детском доме про-
шло необычное ме-
роприятие. К нам 
приехали предста-
витель БФ «Под-
держка» Елена, 
«Чистый взгляд» 

Михаил и Настя, семья Петровых Виктория и 
Павел. В игровой 
форме дошколята и 
ребята младшего школьного возраста знакомились с обязан-
ностями мамы и папы, чем занимаются и как помогают ребя-
тишки в семье. Учились готовить борщ, выбирая необходи-
мые продукты, убираться 
в своей квартире, собирая 
цветные мячики, ловили 
рыбу для ужина. Удочки 
своими руками сделали 
Елена и Павел. У них чет-

веро детей, и им есть о чем рассказать нашим ребятам 
и чему их научить. 
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 По традиции, на Пасху все раскрашивают яйца. Мы рассмотрели сплетенные из бисера, 
сделанные из дерева, затем, вооружившись фломастерами и цветными карандашами, 
разукрашивали их на листе бумаги. В это время Михаил в спортивном зале организовал 
спортивное состязание среди старших воспитанников, и ребята разговаривали об обязан-
ностях мужчины в семье. По окончании праздника, каждый получил в подарок набор 
фломастеров и чупа – чупс. А еще мы танцевали, пели песни и весело, как это принято в 
большой семье проводили время. Огромное спасибо Герт Н.И. за организацию встречи! 
 
День народного един-
ства. 

22 октября (1 ноября по 
новому стилю) 1612 го-
да бойцы народного ополче-
ния под предводительством 
Кузьмы Минина и Дмитрия 
Пожарского штурмом взяли 
 Китай-город, гарнизон Речи 
Посполитой отступил в 
Кремль. 

 Князь Пожар-
ский вступил в Китай-
город с Казанской иконой Божией Матери и, согласно гораздо более поздне-
му свидетельству, поклялся построить храм в память этой победы. 

23 октября (2 ноября) командование гарнизона интервентов подписало 
капитуляцию, выпустив тогда же из Кремля московских бояр и других знат-
ных лиц. На следующий день 24 октября (3 ноября) гарнизон сдался. В конце 
февраля 1613 года Земский собор избрал новым царём Михаила Романова, 
первого правителя из династии Романовых. В 1630-е годы на Красной площа-
ди появился Казанский собор, который некоторые историки счита-
ют обетным. В 1649 году царь Алексей Михайлович распорядился отмечать 
день Казанской иконы Божией Матери не только летом, но и 22 октября 
(по юлианскому календарю), когда у него родился первенец Дмитрий Алек-
сеевич. «Празднование Казанской иконе Божией Матери (в память избавле-
ния Москвы и России от поляков в 1612 году)» сохраняется в православном и 
народном календаре и сейчас.  29 сентября 2004 г. Патриарх Московский и 
всея Руси Алексий публично поддержал инициативу  Думы установить 
празднование 4 ноября. «Этот день напоминает нам, как в 1612 году россияне 
разных вер и национальностей преодолели разделение, превозмогли грозного 
недруга и привели страну к стабильному гражданскому миру», — заявил Пат-
риарх Алексий. 
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Обухова Светлана Анатольевна. 
Коломейцева Любовь Дмитриевна. 
 
Какими бы ни были  
ваши желания - пусть они все сбудутся! 
 
Какими бы ни были ваши планы - пусть 
они все свершатся! 
 
Какими бы ни были ваши близкие - пусть у них у всех будет все хо-
рошо! 
 
Каким бы ни было ваше здоровье - пусть оно будет крепче! 
 
Какой бы ни была ваша карьера - пусть она идет по нарастающей и 
приносит вам радость! 
 
Какой бы ни была ваша удача - пусть она станет более  
постоянной подругой! 
 
Какой бы ни была ваша любовь - пусть ее будет больше! 
 
Каким бы ни было ваше настроение - пусть оно будет 
более оптимистично! 
 
Каким бы ни был ваш мир - пусть он будет более солнечным!  
Красивым! Любимым! Теплым!  
Уютным! Радостным! Желанным!  


